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EDITORIAL

Olho vermelho: o papel do cuidado primario

Allen Foster
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Sue Stevens

0 olho vermelho agudo é um dos problemas
oculares mais comuns para profissionais de
saude que atuam na area de sauide ocular.
Aproximadamente 40% de todos os
pacientes ambulatoriais examinados em Bawku,
Gana, e em dez hospitais distritais no Paquistao,
apresentam olho vermelho (Figura 1).
Enquanto as causas mais sérias de
hiperemia ocular precisam de reconheci-
mento imediato e tratamento por parte de um
oftalmologista, em muitos casos o olho
vermelho pode ser ser tratado na primeira no. CAMBOJA
etapa do cuidado em salde (nivel primario).
Ha duas vantagens importantes quando os
agentes de salde sdo capazes de diferenciar as varias causas de olho Figura 1.
vermelho e fornecer tratamento a nivel primario:

‘0 olho vermelho é um dos

Olho problemas oculares mais
vermelho comuns. Em 2004,
40 % aproximadamente
- 40% de todos

* Os pacientes recebem tratamento mais depressa e mais proximo
dasuaresidéncia

* Os centros secundarios serao substituidos no tratamento de
condicoes simples, reservando mais tempo e recursos para as
condicOes oculares que precisam de atencao dos especialistas.

Esta edigao doJornal de Satide Ocular Comunitaria d& uma visao 0s paclentes
geral daquilo que o agente de salide pode fazer para os pacientes ambulatoriais
que apresentam olho vermelho. Limitamos isto as causas .
nao-traumaticas, porque os ferimentos oculares serao discutidos exammados no
numa edicéo a parte do jornal no final deste ano. hospital de Bawku,
0 artigo de Isaac Baba trata os primeiros socorros a nivel primario, e ay =
Tissa Senaratne e Clare Gilbert fornecem uma visdo geral da conjuntivite, Gana, e em dez hospitais
enquanto Anthony Hall e Bernadetha Shilio fornecem mais informagéo sobre o distritais no Paquistﬁo’

dificil manejo de doencas oculares alérgicas incluindo diretrizes praticas sobre como y
reconhecer e controlar a ceratoconjuntivite primaveril. Incluimos igualmente tabelas apresentavam olho vermelho
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NESSE NUMERO...
EDITORIAL 5 Conjuntivite 16 Preveniracegueiradas lesoes oculares
1 Olho vermelho: o papel do cuidado Tissa Senaratne e Clare Gilbert através da educacao sanitaria
primario 8 Ceratoconjuntivite primaveril Reggie Seimon
Allen Foster Anthony Hall e Bernadetha Shilio 22 Estabelecerumabase evidente para
ARTIGOS 11 Avaliagao e tratamento dos danos prevenir e tratar as lesoes oculares
2 0 olhovermelho - primeiros socorros oculares Richard Wormald
anivel primario Karin Lecuona 23 Questionario de olho vermelho -respostas
Isaac Baba A £
15 Nivel de tratamento primario das 19 PRATICA OFTALMOLOGICA
4 Teste fotografico do olho vermelho lesbes oculares Sue Stevens
David Yorston et Marcia Zondervan Ansumana Sillah e Bakary Ceesay 24 RECURSOS

~®\ JORNAL DE SAUDE OCULAR COMUNITARIA | VOLUME 1 | NUMERO 1 | JUNHO 2009 1



